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ПРИЕМЫ ОБУЧЕНИЯ МАТЕМАТИКЕ,  
ОРИЕНТИРОВАННЫЕ НА ЭКОЛОГИЧЕСКОЕ  
ВОСПИТАНИЕ УЧАЩИХСЯ
Дербуш М. В.1

Аннотация: В статье рассматриваются вопросы организации процесса обучения мате-
матике с целью экологического воспитания обучающихся, что является составляющей лич-
ностных результатов, указанных в Федеральных образовательных программах основного 
общего и среднего общего образования. Математика, являясь одним из основных предметов 
в школьной программе, сосредоточена на развитии логического мышления, вычислительных 
навыков и других интеллектуальных способностей учащихся, а интеграция экологических 
аспектов в процесс обучения будет способствовать формированию у них ответственного 
отношения к природе. Цель работы — проанализировать содержание понятия «экологиче-
ское воспитание» и выделить приемы обучения математике, направление на достижение 
личностных результатов экологической направленности.  Научная новизна исследования 
заключается в том, что обоснована необходимость использования в процессе обучения 
математике комплекса специальных приемов,  среди которых решение контекстных задач/ 
кейсов с экологическим сюжетом; составление заданий учащимися на основе справочно-ин-
формационного материала о состоянии окружающей среды; проведение практических 
работ по математике, направленных на бережное отношение к природе; проведение инте-
грированных уроков экологической направленности; выполнение межпредметных проектов 
по отдельным экологическим проблемам; проведение внеклассных мероприятий по мате-
матике, содержащих задания экологического характера; проведение социально-значимых 
акций с математическим обоснованием их результатов, которые будут способствовать 
экологическому воспитанию учащихся за счет возможностей учебного предмета.  В ста-
тье приводятся примеры реализации указанных приемов в процессе обучения математике. 
Полученные результаты могут быть использованы в практике работы учителей матема-
тики.  
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Abstract: The article considers the issues of organizing the process of teaching mathematics 
for the purpose of environmental education of students, which is a component of the personal 
results specified in the Federal educational programs of basic and secondary general education. 
Mathematics, being one of the main subjects in the school curriculum, is focused on the 
development of logical thinking, computational skills and other intellectual abilities of students, 
and the integration of environmental aspects into the learning process will contribute to the 
formation of a responsible attitude towards nature. The purpose of the work is to analyze the 
content of the concept of «environmental education» and highlight the techniques of teaching 
mathematics, the direction of achieving personal results. The scientific novelty of the study 
lies in the fact that it substantiates the need to use a set of special techniques in the process of 
teaching mathematics, including solving contextual problems / cases with an environmental plot; 
compiling assignments by students based on reference and information material on the state of the 
environment; conducting practical work in mathematics aimed at caring for nature; conducting 
integrated environmental lessons; implementing interdisciplinary projects on individual 
environmental issues; holding extracurricular activities in mathematics, containing tasks of an 
ecological nature; holding socially significant events with mathematical justification of their 
results, which will contribute to the ecological education of students due to the possibilities of the 
academic subject. The article provides examples of the implementation of these techniques in the 
process of teaching mathematics. The results obtained can be used in the practice of mathematics 
teachers.

Раздел I. Теория и методика воспитания и обучения (по областям и уровням образования) (педагогические науки)
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Проблемы экологии становятся более значимы-
ми с каждым годом, поскольку деятельность 
человека в природе оказывает значительное 

воздействие на окружающую среду. В связи с этим 
необходимо уделять особое внимание экологическо-
му воспитанию школьников, которое является частью 
личностных результатов, достигаемых в процессе из-
учения различных школьных предметов, в том числе 
математики.

В Федеральной основной образовательной програм-
ме по математике указано, что экологического воспи-
тания в рамках обучения математике осуществляется с 
«ориентацией на применение математических знаний 
для решения задач в области сохранности окружающей 
среды; планирования поступков и оценки их возмож-
ных последствий для окружающей среды; осознанием 
глобального характера экологических проблем и путей 
их решения» [1, с. 718].

По мнению Н. В. Санниковой «Экологическое вос-
питание — это единство экологического сознания и 
поведения в гармонии с природой». Она подчеркивает, 
что «экологическое сознание формируется в учебных 
заведениях, а экологическое поведение накапливается 
годами с жизненным опытом» [2, С. 307].  Формиро-
вание экологического сознания должно происходить 
в процессе изучения предметов естественно-научного 
цикла, таких как биология, география и химия, а ма-
тематика может предоставить необходимые знания и 
методы для анализа и предотвращения экологических 
проблем.

В статье Е. А. Шаламовой и О. В. Шулеповой под-
черкивается, что «Экологическое воспитание — это 
воздействие на духовное развитие, на мировоззрение, 
на отношение к окружающему миру, а также формиро-
вание знаний и умений относительно деятельности в 
природе» [3, с. 55]. Авторами выделяются следующие 
задачи экологического воспитания: повышение эколо-
гической грамотности учащихся; обучение навыкам 
рационального использования природных ресурсов; 
формирование чувства бережного отношения к приро-
де. Все это позволяет говорить о значимости данного 
вида воспитания для развития личности учащегося, 
которой характеры такие черты как ответственность, 
добросовестность и другие.

Таким образом, под экологическим воспитанием 
будем понимать формирование ответственного отно-
шения обучающихся к окружающей среде, которое 
строится на базе экологического сознания, закладывае-
мого в процессе обучения. Целью экологического вос-
питания является становление экологической культуры 
обучающихся [4].

В связи с этим возникает вопрос: Какие приемы об-
учения выбрать, чтобы решить задачи экологического 
воспитания, стоящие перед учителем математики?

Я. С. Вдовенко, Ю. А. Ющенко, О. В. Хотулёва [5], 
рассматривая роль математики в экологическом вос-
питании, отмечают целесообразность использования 
специальных задач и функциональных зависимостей, 
которые способствуют формированию отдельных эко-
логических понятий и развитию навыков рационально-
го использования природных ресурсов.

Особое значение практико-ориентированных задач, 
«фабула которых содержит экологическую информа-
цию, основанную на достоверных фактах» отмечает в 
своей работе Н. А. Дюкина [6, с. 59]. При этом она де-
лает акцент на использование таких методов обучения 
как беседа, объяснение, иллюстрация, демонстрация, 
наблюдения, экскурсия.

Роль текстовых задач с региональным компонентов 
для формирования экологической культуры учащихся 
отмечается в работе Г. А. Ярковой, Н. А. Корощенко, 
Т. И. Кушнир, Л. П. Шебановой. При этом под задачей 
с экологическим содержанием понимаются «задачи, 
связанные с количественной оценкой состояния окру-
жающей среды, задачи — модели ситуаций, имеющих 
место в природе и обществе, задачи — прогнозы эколо-
гических явлений, задачи, связанные с производствен-
ным трудом и природопользованием» [7].

На основании вышеизложенного отметим, что в ка-
честве основного приема для организации экологиче-
ского воспитания в ходе математического образования, 
выделяется использование практико-ориентированных 
задач. Однако, можно выделить и другие, способные 
решить указанные выше задачи.

В своем исследовании, направленном на интегра-
цию экологического воспитания в процесс обучения 
математике, будем придерживаться единого подхода, 
охватывающего как учебную, так и внеучебную дея-
тельность. Это будет способствовать формированию у 
учащихся целостного восприятия экологических про-
блем и их взаимосвязи с математическими концепци-
ями. Такая интеграция должна осуществляться через 
систематическую и целенаправленную работу с уча-
щимися. Это позволит не только углубить знания уча-
щихся в области математики, но и сформировать у них 
экологическое сознание и ответственность за будущее 
планеты.

Таким образом, с целью экологического воспита-
ния учащихся на уроках математики целесообразно ис-
пользовать комплекс специальных приемов обучения, 
представленных на рисунке 1.

Рассмотрим особенности использования каждого 
из указанных приемов обучения.

Одним из основных вариантов интеграции эколо-
гического содержания в процесс обучения математике 
является использование контекстных задач или кейсов, 
которые позволяют реализовать прикладную направ-
ленность курса.

К. Г. Кожабаев, Р. С. Габдуллин [8] подчеркивают 
особое значение контекстных задач для личностного 
развития учащихся за счет возможности сделать сюжет 
реальным, происходящим с конкретными людьми. Это 
помогает в принятии проблемы учащимися и способ-
ствует развитию желания разобраться с ней. 

Контекстные задачи, составленные с учетом опре-
деленных требований к структуре, условию и постав-
ленным вопросам [9], помогают обучающимся увидеть 
взаимосвязь между различными экологическими про-
цессами и явлениями в реальных или смоделирован-
ных ситуациях. Такие задачи способствуют формиро-
ванию у учащихся не только теоретических знаний, но 
и практических навыков, необходимых для решения 
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Рис.1. Приемы обучения ма-
тематике, направленные на 
экологической воспитание 
учащихся

экологических проблем. В процессе решения контекст-
ных задач ребята учатся анализировать информацию, 
выявлять причинно-следственные связи, прогнозиро-
вать последствия действий человека на окружающую 
среду. Это помогает им осознать важность бережного 
отношения к природе и необходимость принятия ак-
тивных мер по ее сохранению.

При разработке контекстных задач или кейсов по 
математике с экологическим содержанием необходи-
мо рассматривать различные проблемы, связанные с 
антропогенным фактором [4]. Некоторые из них пред-
ставлены на рисунке 2.

Для каждой из указанных проблем может быть 
предложена математическая задача, которая позволит 
привлечь к ней внимание учащихся. Например:

1. Легковому автомобилю для сгорания 1,3 литров 
бензина требуется 2,6 кг кислорода. Лес, расположен-
ный на площади 1 га, выделяет 250 кг кислорода в год. 
Сколько гектар леса должны выделять кислород, чтобы 
один автомобиль в течение года ежедневно расходовал 
6 литров бензина? (загрязнение атмосферы)

2. По данным портала Правительства Омской обла-
сти земли лесного фонда охватывают площадь 5 927,5 

тыс. га (42,1 % от общей площади земельного фонда 
области). За 2023 год на территории области зафик-
сировано большое количество лесных пожаров, в ре-
зультате которых пострадало 9910 га площади лесов. 
Определите, какая часть лесных угодий уничтожена 
пожарами? Сколько деревьев погибло во время пожа-
ров, если во взрослом, здоровом смешанном или ли-
ственном лесу, которые преобладают в Омской обла-
сти, на 1 гектаре может расти около 250-500 деревьев? 
Представьте полученную информацию на диаграммах. 
(сокращение площади лесов) [4].

Обращаться к вопросам экологии необходимо на 
протяжении всего периода обучения при изучении 
различных математических тем, анализируя сюжеты 
известных телефильмов и мультфильмов, а также жиз-
ненный опыт учащихся.

Еще одним приемом, который способствует эколо-
гическому воспитанию учащихся, является привлече-
ние их к самостоятельному составлению заданий на 
основе предоставленной учителем информации. Важ-
но, чтобы эта информация была понятна и актуальна 
для школьников. С этой целью могут быть использова-
ны новостные ресурсы, краеведческий материал и т.д. 

Рис.2. Антропогенные фак-
торы, учитываемые при 
разработке контекстных 
задач по математике

Дербуш М. В. Приемы обучения математике, ориентированные на экологическое воспитание учащихся. С. 23-29 
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Приведем пример информационной карточки для 
учащихся, подготовленной на основе открытых Интер-
нет-источников [10; 11] на основе которой ими должны 
быть составлены математические задания (рис.3).

Приведем примеры заданий, которые могут быть 
составлены учащимися на основе представленной ин-
формационной справки:

— определите, какую территорию Омской области 
занимают реки;

— составьте диаграмму, иллюстрирующую размер 
территории Омской области, занимаемой различными 
водными объектами;

— определите, какую часть от всех водных ресур-
сов области составляют реки, озера, болота? и др.

После решения составленных задач важно обра-
титься к рассмотрению экологических проблем, одной 
из которых является заболачивание почв.

Данный прием работы требует значительных вре-
менных затрат, поэтому его целесообразно использо-
вать в процессе проектной или внеурочной работы, 
например во время занятий математического кружка. 
Составленные таким образом задания будут использо-
ваны на уроках математики или на интегрированных 
уроках (математика — биология, математика — химия, 
математика — физика).

Интегрированные уроки являются еще одним важ-
ным и результативным приемом при реализации эко-
логического воспитания. Интеграция математики с 
другими предметами, такими как биология, география, 
химия и экология, позволяет показать учащимся прак-
тическое применение математических знаний в реше-
нии экологических проблем. На интегрированных уро-
ках можно использовать модели и симуляции, которые 
наглядно демонстрируют последствия нерациональ-
ного использования природных ресурсов, изменения 
климата и других экологических проблем. Это помога-
ет учащимся осознать важность бережного отношения 
к природе.

Так, на интегрированном уроке математики и гео-
графии можно рассмотреть понятие углеродного следа 
и научить учащихся рассчитывать его для различных 

Рис. 3. Информационная 
карточка для составления 
математических заданий с 
экологическим содержанием

видов транспорта, а на уроке математики и биологии 
изучить математические модели роста и убыли по-
пуляций на примере исчезающих видов животных, 
учитывая влияние различных факторов и предлагая 
меры защиты с расчетом необходимых ресурсов.

В рамках экологического воспитания посред-
ством интеграции математических методов возмож-
но обращение к организации практических работ, 
направленных на установление значимых закономер-
ностей и фактов, способствующих формированию 
осознанного и бережного отношения к природным 
ресурсам. Такие практические работы, как и кон-
текстные задачи, будут способствовать повышению 
мотивации учащихся перед проведением социаль-
но-значимых акций экологической направленности. 

Например, в образовательных учреждениях ча-
сто проводиться сбор макулатуры. Однако, несмотря 
на очевидную пользу данной инициативы, многие 
школьники не до конца осознают ее значимость и по-
следствия нерационального использования бумаги, 
которая на первый взгляд представляется простым и 
относительно недорогим материалом.

Для более глубокого понимания проблемы необ-
ходимо рассмотреть несколько аспектов. Во-первых, 
бумага является вторичным ресурсом, получаемым в 
результате переработки древесины. Процесс её про-
изводства сопряжен с потреблением значительных 
объемов природных ресурсов, таких как лес, вода, 
энергия и химические вещества. Бездумное отно-
шение к бумаге приводит к увеличению нагрузки на 
природные экосистемы и истощению лесных масси-
вов. Во-вторых, переработка макулатуры является 
важным элементом устойчивого управления отхо-
дами. Она позволяет сократить количество отходов, 
отправляемых на свалки, и снизить выбросы парни-
ковых газов, связанные с захоронением отходов. 

Для того, чтобы убедиться в истинности некото-
рых из указанных аспектов учащимся предлагается 
практическая работа по подсчету количества деревь-
ев, необходимых для производства учебников и те-
традей для учащихся одного шестого класса (табл. 1).
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Выводом по данной практической работе может 
стать ответ на вопрос: Сколько деревьев сэкономил 
ваш класс, если все вместе вы собрали ____ кг маку-
латуры?

Подобные практические работы можно составить 
по различным темам школьного курса математики, 
рассматривая разные экологические ситуации.

Важное значение для обеспечения экологического 
воспитания в процессе обучения математике имеет ра-

Таблица 1
Практическая работа «Сколько деревьев нужно классу на год учебы»

бота над межпредметными проектами по отдельным 
экологическим проблемам. Приведем несколько при-
меров таких проектов (табл. 2).

Подобные проекты демонстрируют как интеграция 
математических методов в экологические исследова-
ния способствует решению актуальных проблем окру-
жающей среды посредством анализа больших данных, 
оптимизации процессов и разработки прогностиче-
ских моделей. Данный подход не только формирует у 

Таблица 2
Тематика межпредметных проектов экологической направленности

№  
п/п

Тема Учебные предметы Цель

1 Эффективность солнечных батарей в сво-
ем регионе

Математика, физика,  
география

Определить, сколько энергии могут выраба-
тывать солнечные панели в зависимости от 
климатических условий.

2 Оптимальный маршрут мусоровоза с по-
мощью теории графов

Математика, экономика, 
экология

Минимизировать расход топлива при сборе 
мусора в городе

3 От пакета до катастрофы: математическое 
моделирование загрязнения мирового 
океана

Математика, биология, 
экономика

Оценить финансовые потери от загрязнения 
пластиком морских экосистем
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учащихся экологическое сознание, но и развивает их 
компетенции в области обработки и интерпретации эм-
пирических данных, что является важным в условиях 
современного научного и технологического прогресса.

Большое воспитательное значение имеют и внеу-
рочные мероприятия межпредметного характера. Это 
могут быть математические вечера на экологические 
темы, квесты (в том числе веб-квесты), экскурсии и 
т.д. Такие мероприятия можно приурочить к знамена-
тельной дате в календаре. Например, 21 марта в России 
отмечают День дерева, с 15 по 17 сентября — Дни леса 
и другие. В начале года учитель вместе с учащимися 
может составить календарь экологических дат, кото-
рый послужит основой для ряда мероприятий.

Включение в процесс обучения математике специ-
альных приемов, позволяющих реализовать эколо-
гическую направленность, представляет собой мно-

гогранную и перспективную область исследований. 
Данная методика может быть успешно интегрирована 
в изучение любой темы школьного курса математики, 
что позволит значительно расширить мировоззрение 
учащихся и будет способствовать формированию у 
них экологического сознания. Особенно актуальным 
и продуктивным представляется подход, при котором 
учащиеся активно включаются в познавательную дея-
тельность. Это способствует не только углублению их 
знаний в области математики, но и развитию навыков 
критического мышления, креативности и самостоя-
тельного научного поиска. 

Интеграция экологического контекста в процесс 
обучения математике является не только актуальной, 
но и стратегически важной задачей, требующей ком-
плексного подхода и междисциплинарного взаимо- 
действия.
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