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ПРИМЕНЕНИЕ ИНТЕРАКТИВНЫХ МЕТОДОВ ОБУЧЕНИЯ 
В КУРСЕ «ИСТОРИЯ РОССИИ»
Кузьмин А. А.1

Аннотация. В статье рассматривается методика преподавания с применением актив-
ных методов обучения. Предварительно автором проведен обзор новейших публикаций по 
данной теме. Целью работы является проведение анализа применения конкретных актив-
ных методов обучения при реализации образовательного процесса в рамках курса «История 
России». Актуальность этого вопроса связана с возрастающей значимостью проблемы 
формирования у студентов общегражданской идентичности. Обращается внимание на 
то, что для решения этой проблемы с текущего учебного года существенно увеличен объем 
часов на преподавание курса, а, значит, и объем контактной работы. Автором описана 
практика использования им активных форм на всех этапах образовательного процесса. В 
числе прочих, в статье приводятся особенности использования преподавателем следующих 
форм. На лекционном занятии это диалог с элементами поисково-эвристической деятель-
ности. На практическом занятии автором применяются различные виды тестирования, 
задания, связанные со сравнительным анализом и использованием индуктивного метода, 
задания-реконструкции. В рамках внеаудиторной работы преподавателем предлагается 
студентам подготовка письменных работ — эссе, рефератов с элементами исследования и 
последующей их защитой на практических занятиях. Для решения задачи взаимосвязи курса 
с направлением профессиональной подготовки автор разработал соответствующую тема-
тику этих работ. В статье приводятся примеры применения преподавателем электронных 
форм на основе активных методов обучения: интерактивные задания (скорм-пакеты), элек-
тронные тематические кроссворды. Автором делается вывод об эффективности приме-
нения названных форм при реализации активных методов обучения для достижения целей 
обучения.

APPLICATION OF INTERACTIVE TEACHING METHODS  
IN THE COURSE «HISTORY OF RUSSIA»
Alexander A. Kuzmin
Candidate of Historical Sciences, Associate Professor, Siberian Institute of Business and 
Information Technology

Abstract. The article discusses the methodology of teaching with the use of active teaching 
methods. Previously, the author conducted a review of the latest publications on this topic. 
The purpose of the work is to analyze the application of specific active teaching methods in the 
implementation of the educational process in the framework of the course «History of Russia». The 
relevance of this issue is associated with the increasing importance of the problem of the formation 
of students’ civil identity. Attention is drawn to the fact that in order to solve this problem, the 
amount of hours for teaching the course has been significantly increased since the current 
academic year, and, therefore, the amount of contact work. The author describes the practice of 
using active forms at all stages of the educational process. Among others, the article describes 
the features of the teacher’s use of the following forms. In a lecture session, this is a dialogue with 
elements of search and heuristic activity. In the practical lesson, the author uses various types of 
testing, tasks related to comparative analysis and the use of the inductive method, reconstruction 
tasks. As part of extracurricular work, the teacher offers students the preparation of written works 
— essays, abstracts with research elements and their subsequent defense in practical classes. 
To solve the problem of the relationship of the course with the direction of professional training, 
the author has developed an appropriate subject of these works. The article provides examples 
of the teacher’s use of electronic forms based on active teaching methods: interactive tasks (feed 
packages), electronic thematic crosswords. The author concludes about the effectiveness of the use 
of these forms in the implementation of active teaching methods to achieve learning goals.

Раздел I. Теория и методика воспитания и обучения (по областям и уровням образования) (педагогические науки)
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Актуальность содержания темы статьи носит 
комплексный характер. С позиции обеспечения 
качества образования, педагоги-методисты со-

вместно с преподавателями, на протяжении длитель-
ного времени работают над проблемой, связанной с 
эффективным усвоением учебного материала не толь-
ко на уровне знаний, но, что особенно важно, умений 
и навыков. В этой связи ведется постоянный поиск 
способов достижения данной цели через разработку 
методов, активизирующих познавательную деятель-
ность обучаемых. Этому способствует технический 
прогресс в виде цифровизации, возможности приме-
нения мультимедийного контента. С другой стороны, 
отрицательным следствием компьютеризации и циф-
ровизации является феномен «клипового мышления», 
приводящих к трудностям в формировании самостоя-
тельного аналитического мышления. Это проявляется 
в том, что студент нередко предпочитает механически 
и некритично использовать информацию из интернета, 
которую ему предоставляет поисковая программа. Он 
предпочитает воспользоваться вторичными материала-
ми, не обращаясь к первоисточникам и фундаменталь-
ным научным исследованиям. 

Второй аспект актуальности связан со спецификой 
самого учебного курса «История России». Значимость 
знания отечественной истории в условиях современ-
ной международной ситуации неоспорима. Идеоло-
гическое противоборство, в первую очередь, ведется 
за господство над умами молодого поколения. Одна-
ко, качество преподавания этой дисциплины нередко 
оставляет желать лучшего. Формирование у студента 
представления об истории как бесконечном перечне 
дат и калейдоскопе исторических персонажей, и свя-
занных с ними событий, отбивает у него малейший ин-
терес к этой области знаний. Это усугубляется и тем, 
что студент, осваивающий конкретную специальность, 
часто не видит необходимости изучения дисциплины, 
поскольку она, якобы, не имеет к этому какого-либо 
отношения. Поэтому, привитие интереса к этой об-
ласти гуманитарного знания возможно только через 
применения в процессе преподавания различного рода 
активных методов обучения. В данной статье ставится 
цель продемонстрировать практику использования ак-
тивных методов обучения в дисциплине «История Рос-
сии» у студентов Сибирского института бизнеса и ин-
формационных технологий (СИБИТ) экономических 
направлений подготовки и направления «Прикладная 
информатика».

Знакомство с исследовательскими работами по-
следнего времени по этой проблематике также под-
тверждает стойкий интерес к теме активных методов 
обучения. Их можно условно разбить на три группы. 
Первая группа авторов касается сущности активных 
методов обучения как таковых. Так, О. Г. Савка и  
С. В. Сумина активные методы обучения связыва-
ют с современными педагогическими технологиями 
«позволяющими достичь поставленной цели при вза-
имодействии с отдельным индивидом, или группой в 
различных условиях» [1, с. 21]. Ими подробно рассмо-
трена методика проведения учебных дискуссий форме 
дебатов. Определенный интерес отечественных иссле-

дователей отмечен в отношении современных зару-
бежных методик обучения, в том числе направленных 
на активизацию познавательного процесса. В частно-
сти, этому посвящено учебное пособие А. Столь. Здесь 
отдельно рассматриваются методы оживления ауди-
торных занятий, в том числе, дискуссии, «обучение 
в сотрудничестве», игровые технологии, кейсы. Так-
же автор освещает методы внеаудиторного общения, 
такие, как онлайн-дискуссии, общение посредством 
блогов [2]. Л. А. Мухина в статье обращается к мате-
риалам исследования, проведенного в Гарвардском 
университете [3]. Оно было связано с установлением 
самооценки студентами активных методов обучения 
и сравнения результатов обучения при использовании 
классических и активных форм обучения. Исследова-
ние привело к парадоксальным выводам: в результате 
контрольного оценивания показатели студентов, обу-
чающихся с использованием активных методов были 
выше, чем у студентов, обучавшихся по традиционной 
лекционной системе, однако, субъективно студенты 
первой группы полагали, что их объем усвоенных зна-
ний меньше, чем у студентов второй группы. По мне-
нию автора разделение методов на активные и тради-
ционные не корректно, необходим бинарный подход с 
позиции «деятельность преподавателя» — «деятель-
ность студента».

Вторая группа работ рассматривает вопрос исполь-
зования активных методов применительно к гумани-
тарным дисциплинам. В их числе статьи М. А. Назаро-
вой и А. С. Акопьянц «Гуманитарные дисциплины как 
инструмент формирования учебно-профессиональной 
самостоятельности студентов негуманитарных вузов» 
[4], и коллектива авторов под руководством И. Е. Абра-
мовой «Использование интерактивных и инноваци-
онных методов для совершенствования преподавания 
гуманитарных дисциплин в непрофильных вузах» [5].

И, наконец, достаточное количество авторов ана-
лизируют использование активных методов обучения 
в преподавании истории как конкретной гуманитарной 
дисциплины. Э. Ш. Бекирова знакомит с таким мето-
дом, как фасилитация — он используется для структу-
рированного и интенсивного сбора мнений участников 
по определенному локальному вопросу. Также в каче-
стве еще одного из методов активизации ею приводит-
ся работа над творческими проектами [6]. О. В. Кока-
рева обращается к использованию игровых технологий 
[7], А. А. Стерликова рассматривает применение циф-
ровых методов, таких как цифровые игры и квизы [8], 
а Е. В. Черепанова считает продуктивным применение 
конкретных технологий, таких как деловые игры и де-
баты [9]. М. С. Чирков сосредотачивает свое внимание 
на самостоятельной работе студента, где активные ме-
тоды могут использоваться при подготовке выступле-
ния по материалам выполненного им реферата [10].

Прежде, чем будет представлен практический опыт, 
еще раз остановимся на формулировке понятия «ак-
тивные методы обучения». В учебном пособии Б. З. 
Зельдовича сказано, что «под активными методами об-
учения понимают такие способы и приемы педагоги-
ческого воздействия, которые побуждают обучаемых к 
мыслительной активности, к проявлению творческого 
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и исследовательского подхода и поиску новых идей для 
решения разнообразных задач по специальности» [11, 
с. 9]. То есть, применяя подобные методы, мы форми-
руем у студента навыки поисково-эвристической дея-
тельности. Эти методы должны отвечать ряду требо-
ваний (содержать определенные признаки). К их числу 
относятся проблемность, адекватность учебно-позна-
вательной деятельности характеру будущих практи-
ческих (должностных) задач и функций обучаемого, 
использование взаимного обучения, индивидуализа-
ция, использование исследовательских инструментов, 
выраженная мотивация.

Особенность преподавания курса «история Рос-
сии» состоит в том, что начиная с текущего учебного 
года в Сибирском институте бизнеса и информаци-
онных технологий (СИБИТ) на освоение этой дисци-
плины существенно (до 4 зачетных единиц) увеличен 
временной объем. При этом не менее 80% времени 
отводится аудиторной работе. Такое изменение позво-
ляет решить проблему организации усвоения студента-
ми значительного объема информации, что характерно 
для исторической науки.

В разработанной нами рабочей программе по учеб-
ной дисциплине, в число задач, которые необходимо 
решить для достижения конечной цели, связанной с ов-
ладением историческими знаниями и формированием 
у студентов общегражданской идентичности, можно 
выделить те, которые непосредственно связаны с ак-
тивными методами обучения:

— выработать у студентов навыки и умения из-
влекать информацию из исторических источников, 
применять ее для решения познавательных задач; ис-
пользовать приемы исторического описания (рассказ 
о событиях, процессах, явлениях) и объяснения (рас-
крытие причин и следствий событий, выявление в них 
общего и различного, определение их характера, клас-
сификация и др.);

— обучить студентов выделению, анализу наиболее 
существенных связей и признаков исторических явле-
ний и процессов, систематизации и обобщению исто-
рических источников, сведению отдельных и часто 
разрозненных фактов и событий в стройную систему 
достоверных знаний, выявлению причинно-следствен-
ных связей между ними, глубинных процессов, опре-
деляющих ход общественного развития, его движущие 
силы и мотивацию;

— выработать потребность в компаративистском 
подходе к оценке сходных процессов и явлений, таких 
как освоение новых территорий, строительство импе-
рии, складывание форм и типов государственности, 
организационных форм социума и др.;

— выработать сознательное оценочное отношение 
к историческим деятелям, процессам и явлениям, ис-
ключающее возможность возникновения внутренних 
противоречий и взаимоисключающих трактовок исто-
рических событий, в том числе имеющих существен-
ное значение для отдельных регионов России.

В результате мы должны сформировать следующие 
умения:

1. Анализировать исторические факты, историче-
ские события, философские проблемы, систематизиро-

вать информацию из различных исторических и совре-
менных источников.

2. Формировать и аргументированно отстаивать 
собственную позицию по различным проблемам меж-
культурного разнообразия российского общества в 
историческом контексте.

3. Моделировать исторические процессы, соотно-
сить общие исторические процессы и отдельные фак-
ты, выявлять существенные черты.

Рассмотрим, какие конкретные формы работы по-
зволяют осуществить названный комплекс задач. Для 
этого обратимся к логике освоения учебного материала 
по данной дисциплине студентами бакалавриата пер-
вого курса направлений «экономика», «менеджмент», 
«государственное и муниципальное управление», 
«управление персоналом» и «прикладная информати-
ка»: лекционное занятие — практическое семинарское 
занятие — внеаудиторная работа в электронно-инфор-
мационной образовательной среде (ЭИОС) на плат-
форме «МУДЛ». 

Знакомство студентов с теоретическим материалом 
традиционно происходит в форме лекции. При прове-
дении этого занятия у преподавателя может возникнуть 
конфликт между стремлением как можно подробнее 
охватить в своем изложении материал темы, и стрем-
лением активизировать внимание аудитории через жи-
вое общение в процессе лекции. В условиях развития 
информационных технологий это противоречие нами 
решается через использование мультимедийных техно-
логий в форме презентации. Содержание презентации 
нацелено на то, чтобы схематично отразить на слайдах 
только узловые моменты определенной темы, выноси-
мой на обучение. Таким образом, нами решается зада-
ча формирования у студента навыка структурирования 
и анализа материала с точки зрения его значимости. 
Обучающиеся с первого лекционного занятия ориен-
тируются нами на то, что на нем рассматриваются в 
обобщенном виде те вопросы, работа над которыми 
более углубленно будет проводиться на практическом 
занятии. Активность студентов в рамках лекции дости-
гается через проблемный характер изложения матери-
ала, и работу с аудиторией в режиме диалога. Специ-
фика содержания исторического материала подводит 
к такой методике, поскольку многие исторические 
события, особенно происходившие в узловые перио-
ды, являются предметом дискуссий ученых. Нередко 
они связаны с идеологической и гражданской оцен-
кой. Например, освещая период становления Москов-
ского государства мы ставим в начале лекции задачу 
оценить практику Тверского и Московского княжеств, 
как лидеров объединительного процесса. Активиза-
ция освоения учебного материала за рамками лекции 
нами достигается через размещение его в облачных 
ресурсах (Яндекс-диск, Гугл-диск и т.п.). Конкретно, 
данные ресурсы содержат развернутые тексты лекций, 
методические материалы, материалы для подготовки к 
практическим занятиям. Подразумевается, что к прак-
тическому занятию студент еще раз с ними знакомится, 
для того, чтобы успешно выполнить задания. Резуль-
тат анализа подобного построения работы с учебным 
материалом показывает, что качество подготовки сту-
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дентов к практическим занятиям, и, соответственно, 
продуктивность их работы повышается.

Наибольшее количество активных методов нами 
используется на практических занятиях. Традицион-
ная методика проверки знаний посредством тестов в 
результате применения к ней активных методов позво-
ляет сформировать задания разной направленности. 
Например, при закрытой форме теста используются 
задания на установление соответствия между датами 
и фактами (историческими персонажами). Более слож-
ным вариантом подобного задания является заполне-
ние пропусков, причем для этого нами используются 
варианты с комбинированной информацией. В этой же 
группе заданий мы используем задания на восстанов-
ление верной последовательности событий. Новацией, 
которая применяется в нашей практике работы над те-
стовыми заданиями, является не просто его письмен-
ное выполнение, а устная защита своего решения сту-
дентом, даже в случае, если все обучающиеся пришли 
к одному мнению. Особенно эффективен такой под-
ход, когда в группе выявляется различие в вариантах 
ответа, и требуется установить какой из них является 
верным. На основании анализа применения модерни-
зированных форм тестовых заданий можно отметить 
повышение степени усвоения учебного материала.

Отдельная группа заданий, применяемая нами на 
практических занятиях, связана с формированием на-
выков и умений проведения анализа исторического 
материала. В частности, студентам предлагается уста-
новить логическое соотношение между понятиями. 
Примером является задание, где требуется раскрыть 
содержание понятий «удельный период», «феодальная 
раздробленность», «политическая раздробленность» и 
определить, какое из них является наиболее общим по 
отношению к двум другим. Подобный подход требуется 
при характеристике конкретного исторического отрез-
ка, когда необходимо установить причины и повод для 
события. Наиболее отчетливо сравнительный анализ 
проявляется в разработанных нами заданиях компара-
тивистской направленности. Они требуют сопоставить 
протекание исторического процесса в определенный 
исторический период, но в разных регионах страны, 
либо в разных странах, либо сопоставить оценки уче-
ных-историков на те, или иные исторические события. 
Тем самым мы научаем студента умениям выделять 
общее и особенное, и, что особенно важно, находить 
причины этого сходства и различия. К их числу мы от-
носим, например, задания на сопоставительный анализ 
развития русских княжеств в период феодальной разд-
робленности, политики авторитарных государств. 

Отдельным видом заданий применяемых нами 
практических занятиях в курсе истории являются за-
дания-реконструкции. Поскольку это достаточно тру-
доемкое задание, требующее определенной подготови-
тельной работы, оно используется в процессе изучения 
дисциплины один-два раза. Нами практикуется пред-
ставление реконструкции в виде сочинения и разработ-
ки презентации. В результате выполнения подобного 
задания мы формируем у студента комплексное пред-
ставление об историческом объекте, или периоде.

К заданиям повышенной сложности, которые нами 

разработаны для закрепления знаний, умений, и навы-
ков, относится анализ исторических источников. Среди 
прочего студентам предлагается определить историче-
ский период появления документа, прокомментировать 
особенности его содержания, его назначение и т.д. В 
качестве таких документов предлагаются отрывки из 
летописей, фрагменты нормативных документов (Рус-
ская правда, Соборные уложения) и т.д. Практика ис-
пользования перечисленных выше заданий показала, 
что у студентов формируется комплекс умений и навы-
ков системного анализа исторического материала.

В рамках проводимой в СИБИТе работы по исполь-
зованию электронной образовательной среды (ЭОИС 
МУДЛ), нами разработаны соответствующие виды 
заданий с применением активных форм обучения. Ак-
тивизация работы студента основана на возможности 
дистанционного контакта со студентом во время под-
готовки им заданий, относящихся к внеаудиторной ра-
боте, таких, как рефераты, эссе. Сама тематика таких 
заданий имеет проблемный характер, требует форму-
лировки собственного отношения к исследуемой теме. 
Подобные задания нами разработаны таким образом, 
чтобы обеспечить связь с будущей профессиональной 
деятельностью. Например, для студентов направле-
ния «Государственное и муниципальное управление» 
предлагается работа над проблемами, связанными с 
особенностями функционирования управленческих 
структур в различные исторические периоды (прика-
зы во времена Ивана Грозного, коллегии при Петре I). 
Для студентов направления «Экономика» — проблема-
тика, связанная с особенностями развития экономики 
(история экономики), и анализ влияния этого фактора 
на социально-политическое развитие. Для студентов 
направления «Прикладная информатика» одна из тем 
предлагает обратиться к использованию исторических 
сюжетов в компьютерных играх. Усиление элемента 
активизации в этом виде работы заключается в подго-
товка и последующей защите своей работы на практи-
ческом занятии. В результате использования подобных 
заданий мы наблюдаем усиление интереса обучаю-
щихся к учебной дисциплине.

В качестве интерактивных заданий Н5Р в электрон-
ной среде нами разработаны так называемые скорм-па-
кеты. В частности, это может быть задание, связанное 
с «линией времени», электронный кроссворд, элек-
тронный текст с ошибками. Нами практикуется при-
влечение к разработке подобных заданий наиболее 
подготовленных студентов.

Подводя итог рассмотрению проблемы применения 
активных методов обучения в курсе «История России», 
можно отметить, что содержание материала этой дис-
циплины создает достаточно большие возможности 
для использования разнообразных форм обучения, в 
которых эти методы выглядят очень органично. В ре-
зультате их применения мы добиваемся не механиче-
ского запоминания и воспроизведения учебного мате-
риала, а постижения логики исторического процесса, 
умения на основе анализа материала источников фор-
мулировать собственное аргументированное мнение и 
выражать активную гражданскую позицию по отно-
шению к историческому прошлому нашей страны. В 
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конечном итоге это позволяет добиться цели овладения 
обучающимися историческими знаниями, и формиро-

вания у студентов на этой основе их общегражданской 
идентичности.
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