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ОБРАЗОВАТЕЛЬНЫЕ ПРАКТИКИ СБОРА И АНАЛИЗА 
ДАННЫХ ЦИФРОВОГО СЛЕДА ШКОЛЬНИКОВ
Богданова А. Н.1

Лапчик Д. М.2

Федорова Г. А.3

Аннотация. В статье обосновывается актуальность и целесообразность анализа цифро-
вого следа школьников, раскрывается сущность понятий «цифровой след» и «цифровой след 
в образовании», его виды, источники и компоненты. Целью работы является анализ россий-
ских и зарубежных исследований, посвященных изучению роли и возможностей применения 
данных цифрового следа в школьном образовании. К используемым методам исследования 
относятся анализ и сравнение психолого-педагогической литературы, научных статей, 
индуктивный метод, метод системности. Авторы подробно описывают ведущие практи-
ки анализа цифрового следа в школьном образовании, выявив те российские и зарубежные 
исследования, которые делают это наиболее комплексно (извлекают и фиксируют данные 
по ключевым компонентам цифрового следа). Делается вывод, о том, что в зарубежных 
источниках преобладают практики использования данных цифрового следа в школьном 
образовании с целью изучения видов деятельности школьников в Интернете. Зарубежным 
авторам интересна осведомленность старшеклассников о своих цифровых следах, управ-
ление ими, влияние цифрового следа на настоящее и будущее, исследуется роль цифрового 
следа в психофизиологической области. Среди ключевых направлений использования циф-
рового следа в исследованиях российских ученых явно выделяется изучение роли цифрового 
следа как регулятора образовательного процесса. Цифровые следы используются в процессе 
оценки эффективности образовательного процесса и принятии решений его оптимизации, 
прогнозирования результатов учебной деятельности. Выделяется ряд работ, посвященных 
использованию цифрового следа в профориентационной работе с абитуриентами. В заклю-
чении перечисляются найденные зависимости между данными из цифрового следа школьни-
ка и делаются выводы об основных возможностях применения информации, извлеченной из 
цифрового следа, в школьном образовании.
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Abstract. The article substantiates the relevance and feasibility of analyzing the digital footprint 
of schoolchildren, reveals the essence of the concepts of “digital footprint” and “digital footprint 
in education”, its types, sources and components. The purpose of the work is to analyze Russian 
and foreign studies devoted to studying the role and possibilities of using digital footprint data in 
school education. The research methods used include analysis and comparison of psychological 
and pedagogical literature, scientific articles, the inductive method, and the systematic method. The 
authors describe in detail the leading practices of digital footprint analysis in school education, 
identifying those Russian and foreign studies that do this most comprehensively (extract and record 
data on key components of the digital footprint). It is concluded that the practice of using digital 
footprint data in school education in order to study the types of activities of schoolchildren on 
the Internet prevails in foreign sources. Foreign authors are interested in high school students’ 
awareness of their digital footprints, their management, the impact of the digital footprint on the 
present and future, and the role of the digital footprint in the psychophysiological field is explored. 
Among the key areas of using the digital footprint in the research of Russian scientists, the study of 
the role of the digital footprint as a regulator of the educational process clearly stands out. Digital 
traces are used in the process of assessing the effectiveness of the educational process and making 
decisions about its optimization, predicting the results of educational activities. There are a number 
of works devoted to the use of the digital footprint in career guidance work with applicants. In 
conclusion, the found relationships between the data from the student’s digital footprint are listed 
and conclusions are drawn about the main possibilities for using information extracted from the 
digital footprint in school education.



13

Актуальность проблемы 

Современное общество живет и функционирует в 
условиях тотальной информатизации всех сфер 
деятельности. Количество пользователей в сети 

Интернет по всей планете составляет 5,16 миллиардов 
согласно данным ITU и GSMA Intelligence за 2023 год 
[1]. Каждый из них оставляет в Сети цифровой след, 
содержащий огромный пласт уникальной информации 
о пользователе, которую раньше получить было не-
возможно (его связи, интересы, активность, вовлечен-
ность и пр.). 

Семимильным шагами идет процесс цифровой 
трансформации школы. Сейчас сложно найти ученика, 
который не имел бы профиля в соцсетях, не пользо-
вался бы поисковыми системами и образовательными 
сервисами. Цифровые следы школьников открывают 
для исследователей новый пласт данных, потенциал 
которых сейчас активно исследуется учеными. Так, 
цифровой след несет огромное значение в контексте 
анализа образовательного процесса. Благодаря нему 
возможно оценить состояние образовательного про-
цесса, спрогнозировать будущие результаты учебной 
деятельности и сформировать решения для оптимиза-
ции учебной деятельности субъектов образовательного 
процесса [2]. Министр науки и высшего образования 
РФ В. Фальков говорит: «… цифровой след будет фор-
мироваться и проходить не только через школу, универ-
ситет, но и дальше, через дополнительное образование. 
В тренде — обучение через всю жизнь, и всё, что нако-
плено в цифровом портфолио, будет определять в том 
числе твою ценность на рынке труда» [3]. Именно поэ-
тому в крайней степени актуально уметь использовать 
данные, извлеченные из цифрового следа. 

Задачи исследования
1.	 Провести анализ литературы, посвященной 

выявлению сущности понятия «цифровой след» и рас-
смотреть его специфику и потенциал применительно к 
школьному образованию.

2.	 Рассмотреть виды, источники и компоненты 
цифрового следа обучающихся.

3.	 Определить цели анализа цифрового следа в 
школьном образовании.

4.	 Проанализировать практики анализа цифрово-
го следа в школьном образовании.

Методы исследования.
Индуктивный метод, анализ и сравнение психоло-

го-педагогической литературы, научных статей, ве-
дущих исследований по вопросам цифрового следа и 
практик его применения в школьном образовании, ме-
тод системности. 

Основные результаты
Цифровой след представляет собой специфический 

набор данных в электронном формате, которые ото-
бражают регистрируемые действия, процессуальные, 
контекстные и другие условия активности пользовате-
ля, группы пользователей или операций информаци-
онно-коммуникационных систем (из стандарта цифро-
вого следа, разработанного Университетом 20.35) [4]. 

Если говорить о специфике понятия «цифровой след 
в образовании», то многими исследователями, в част-
ности [5], указывается на то, что четкого определения 
указанного понятия применительно к образованию 
пока нет. Некоторые исследователи считают, что он 
включает содержание лог-журналов цифровой систе-
мы, другие отождествляют цифровой след и цифровое 
портфолио, подразумевая, что след формируют данные 
о достижениях обучаемого и результаты его учебной 
деятельности, также часто при исследовании цифрово-
го следа в образовании ограничиваются тем контентом, 
который содержится в профиле пользователя в соци-
альных сетях.

Приведем примеры определений цифрового следа 
в образовании. Следует отметить, что авторские трак-
товки данного понятия в большинстве случаев основы-
ваются на исследуемых аспектах применения цифро-
вого следа в системе образования.

М. Е. Вайндорф-Сысоева дает определение, близ-
кое к предложенному Университетом 20.35, указывая, 
что, цифровые следы в сфере образования представля-
ют собой всю активность учащихся в интернете, кото-
рая оставляет уникальный отпечаток, например, блоги, 
презентации, обсуждения на платформах дистанцион-
ного обучения, видео-материалы и др. [6]. 

В определении, предложенном в работе В. В. Ман-
туленко акцент делается на конкретных данных, по-
лучаемых в ходе образовательного процесса, а под 
цифровым следом в сфере образования понимаются 
письменные работы студента, заметки, тесты, он-
лайн-курсы, фотографии и др. [7].

Т. М. Шамсутдинова дает обобщенное определе-
ние указанному понятию, говоря, что цифровой след 
в образовании является электронным носителем дан-
ных, отражающих учебные, профессиональные и со-
циальные представления человека. Он характеризует 
уровень его профессиональной компетенции с точки 
зрения пути личностного и профессионального роста. 
Источниками таких данных могут быть информация об 
активности, введенная самим учащимся, данные, пре-
доставленные другими участниками образовательного 
процесса, а также результаты автоматического сбора 
данных с помощью платформ для онлайн-обучения и 
т. д. [8]. 

Применительно к цифровым следам часто исполь-
зуются термины «активный» и «пассивный». В лабо-
ратории Касперского дают следующее объяснение ука-
занным видам:

Активный цифровой след представляет собой ин-
формацию, которую пользователь сознательно раз-
мещает в Интернете, например, публикуя сообщения 
в социальных сетях или на веб-сайтах и форумах. 
Действия, такие как заполнение онлайн-форм (напри-
мер, для подписки на рассылку) или принятие файлов 
cookie в браузере, также формируют этот след.

Пассивный цифровой след, с другой стороны, ге-
нерируется без участия пользователя. Это может 
произойти, когда веб-сайты анализируют и собирают 
данные о посетителях автоматически. Примеры таких 
данных включают количество посещений, географиче-
ское расположение пользователя и их IP-адреса. Этот 

Богданова А. Н., Лапчик Д. М., Федорова Г. А. Образовательные практики сбора и анализа данных цифрового  
следа школьников. С. 12-20
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процесс является скрытым. Также рекомендательные 
системы используют пассивный цифровой след, запо-
миная и анализируя лайки, репосты и комментарии в 
социальных сетях [9].

Для понимания сущности понятия цифрового следа 
важно различать виды данных и их источники. Струк-
турирование компонентов цифрового следа представ-
лено в работе Т. М. Шамсутдиновой:

«— технико-технологический компонент отража-
ет использование технологий для записи деятельно-
сти человека в интернете и других цифровых средах 
(log-файлы, IP-адреса, идентификаторы точек доступа, 
адреса запрошенных веб-страниц, введенные биоме-
трические данные, параметры протоколов информаци-
онного обмена и др.);

— личностно-психологический компонент отража-
ет социальный профиль человека и его личный вирту-
альный мир в медиасреде (аккаунты и самопрезентация 
в социальных сетях, посты, фотографии, комментарии, 
репосты, лайки и т.д.); 

— поведенческий компонент описывает действия, 
которые человек совершает, исходя из своей системы 
представлений о себе и своих социальных установок в 
отношении себя и окружающих (запросы в поисковых 
системах, заказанные электронные услуги, просмотры 
и заказы в интернет-магазинах, регистрация аккаунтов 
в онлайн-играх, данные геолокации о передвижениях 
и пр.); 

— деятельностный компонент включает данные на 
цифровых носителях информации с фактическими ре-
зультатами деятельности или их подтверждением (про-
дукты деятельности, артефакты, электронное портфо-
лио); 

— компетентностный компонент отражает уровень 
знаний и умений, необходимых для осмысления сути 
и специфики профессиональной деятельности (полу-
ченные оценки за задания, отзывы и рецензии на вы-
полненные работы, фиксация обратной связи с препо-
давателем курса, электронные сертификаты, грамоты, 
дипломы и т.д.); 

— коммуникативный компонент связан с системой 
коммуникаций в образовательной и профессиональной 
среде (сообщения форумов, открытых чатов, общей 
почты, досок объявлений и т.д.); 

— рефлексивный компонент представляет собой 
рефлексию, самоанализ результатов образовательной 
и профессиональной деятельности как оценку лично-
стью самой себя, своих возможностей, качеств и места 
среди других людей. Примеры представления — ре-
зультаты анкетных опросов, социологических иссле-
дований и др.» [8. с. 48].

Одновременно говоря о разнообразии видов дан-
ных цифрового следа, исследователями поднимается 
важный вопрос о целевых установках сбора, анализа 
и интерпретации этих данных в образовательном про-
цессе. А. Комисаров приводит пять вопросов, опре-
деляющих цель сбора цифрового следа школьника: 
«Может ли данная программа достичь заявленных об-
разовательных результатов, требуются ли изменения, и 
если да, то какие? Достигли ли конкретные дети этих 
результатов, и какие изменения надо внести в их инди-

видуальный образовательный маршрут? Что на самом 
деле стоит за оценкой или зачетом? Какие результаты 
достигнуты ребенком, помимо тех, что были заложены 
в программы, и какой «образовательный опыт» он по-
лучил? В чем специфика состояния учащегося в про-
цессе обучения?» [10].

Таким образом, становится очевидным, что цифрой 
след содержит многоаспектную и разнообразную ин-
формацию о человеке, его оставившем, которую до то-
тальной информатизации невозможно было получить. 
В этом смысле он стал важным дополнением традици-
онных источников информации, а анализ цифрового 
следа имеет огромные перспективы, в том числе в обра-
зовании. Обратимся к анализу существующих зарубеж-
ных и отечественных практик применения этих данных 
в школьном образовании, на которые можно опереться 
педагогам и исследователям, чтобы организовать про-
цесс обучения более качественно и эффективно.

В процессе изучения исследований зарубежных 
авторов можно выявить несколько тенденций и тези-
сов. Во-первых, авторам интересна осведомленность 
старшеклассников о своих цифровых следах и управ-
ление ими, часто рассматриваются знания учеников о 
конфиденциальности в Интернете и ее влиянии на их 
настоящее и будущее. Во-вторых, исследования ча-
сто фокусируются на изучении взглядов родителей на 
цифровые следы их детей в период раннего обучения, 
а также на их беспокойстве и практиках контроля дея-
тельности детей в Интернете. В-третьих, рассматрива-
ется связь между использованием социальных сетей и 
цифровым следом подростков в средней школе, изуча-
ются виды деятельности в Интернете, которые способ-
ствуют формированию их цифрового следа. Наконец, 
исследования часто посвящены изучению долгосроч-
ного влияния цифрового следа учеников на их посту-
пление в высшие учебные заведения. 

Австралийские ученые давно заинтересованы во-
просами приватности и безопасности учащихся и по-
пытками контролировать цифровой след детей как с 
точки зрения родителей, так и с точки зрения педаго-
гов. Ряд ученых провели исследование (проект Best 
Footprint Forward), в котором с помощью фокус-групп 
изучалась осведомленность детей о цифровых следах 
[11]. Полученные результаты позволили предполо-
жить, что последние два года обучения в начальной 
школе (когда детям примерно 10-12 лет) являются 
подходящим временем для ознакомления подростков 
с передовым опытом создания позитивных цифровых 
следов. Этот этап знаменует собой переходный период 
для детей как от начальной школы к средней, так и к 
более свободной работе в Интернете и более широкому 
доступу к цифровым технологиям, а также к тем видам 
деятельности, которыми дети занимаются в Интернете 
(от игр к более активному использованию Интернета 
для общения). Дети на этом этапе проявляют явную 
активность и демонстрируют стратегическое управле-
ние своим цифровым следом. Также ученые настояли 
на создании специального курса по обучению детей 
управлению цифровым следом. 

Исследователи активно рассматривают понятие 
цифрового следа в контексте использования школьни-
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ками социальных сетей. Так, в статье «Middle School 
Students’ Social Media Use» тайваньские ученые пишут 
о том, что кибербуллинг, цифровая идентичность, вли-
яние цифровых следов и использование неподобаю-
щих социальных сетей — темы, которые привлекают 
все большее внимание руководство современных школ 
[12].  Поскольку все больше школ и школьных округов в 
Тайване внедряют инициативы по принципу «принеси 
свою технику», внимание к этим темам становится все 
более важным. В опросе приняли участие 593 ученика 
средних школ, которых интересовали цифровые следы 
и опасения по поводу социальных сетей. Результаты 
показали, что 17% респондентов зарегистрировались 
в социальных сетях в возрасте девяти лет и младше, 
40% принимают запросы на добавление в друзья от не-
знакомых людей. Также 40% опрошенных сообщили, 
что используют социальные сети, обходя родительское 
внимание, что диктует необходимость обучения кибер-
безопасности. 

Ученые из Чехии провели эксперимент, разработав 
курс для учащихся младших классов по принципам 
работы цифровых технологий [13]. Четыре урока из 
курса ориентированы на младших школьников (классы 
~2-4) и включают такие темы, как хранение и удаление 
данных, размер данных, компьютерные вирусы и др. 
Два урока ориентированы на детей старшего возраста 
(4-5 классы) и посвящены структуре и функционирова-
нию Интернета, а также цифровым следам. Уроки по-
строены так, чтобы выяснить предубеждения детей от-
носительно кибербезопасности, показать им короткие 
анимационные видеоролики и ввести новые понятия с 
помощью учебных аналогий и обсуждений.  

Бельгийские исследователи в своей работе «How 
Schools Can Help Their Students to Strengthen Their 
Online Reputations» выяснили, как школы должны по-
могать учащимся укрепить их безопасность и репута-
цию в Интернете [14]. Известно, что социальные сети 
занимают центральное место в повседневном общении 
подростков. Однако во многих случаях подростки не 
осознают последствий долговременной доступности 
их личной информации в Интернете. Учитывая все 
более широкое распространение онлайн-проверок по-
тенциальных сотрудников, абитуриентов и кандидатов 
на работу, результаты поиска в Интернете могут ока-
зывать все большее влияние на будущие личные и про-
фессиональные отношения молодых людей. В данной 
статье рассматривается необходимость уделять вни-
мание управлению онлайн-репутацией в рамках под-
готовки старшеклассников к поступлению в средние 
и высшие учебные заведение. Приводятся рекоменда-
ции, которые помогут учителям и консультантам по-
высить осведомленность учащихся о преимуществах и 
недостатках их сетевой идентичности, а также помочь 
им управлять своим цифровым следом.

Среди зарубежных исследований можно также вы-
делить направления, изучающие роль цифрового сле-
да в психофизиологической области (отслеживание 
концентрации внимания, предсказания «когнитивной 
усталости», измерения сердечного ритма, фотокамеры, 
делающие снимки лиц детей для распознавания эмо-
ций и т. д.) [15].

Обратимся к существующим исследованиям, про-
водимым на материале цифрового следа школьников в 
российской системе образования. И в этом случае сле-
дует отметить, что одним из ключевых направлений 
использования цифрового следа является изучение 
его роли как регулятора образовательного процесса. 
При обсуждении информации, получаемой из анализа 
цифрового следа, исследователи выделяют различные 
показатели процесса обучения: активность участников 
образовательного процесса, их готовность к инициати-
ве, командную работу, коммуникативные особенности, 
эмоциональный климат, интерес и вовлеченность уча-
щихся и др. [16, 17]. В. В. Мантуленко отмечает, что 
цифровой след имеет большой потенциал для россий-
ской образовательной системы в трех основных обла-
стях: «преемственность и интеграция образовательных 
уровней (например, школа — вуз); организация учеб-
ного процесса (например, создание индивидуальных 
образовательных траекторий); управление образова-
тельной системой (educational management): например, 
в аспектах обеспечения качества образования, конку-
рентоспособности вузов (имидж, брендинг и др.)» [7. 
с. 37]. Среди ключевых возможностей анализа цифро-
вого следа обучающихся выделяют также целенаправ-
ленный анализ данных об успеваемости; выявление 
проблем обучения; опережающее выявление успешно-
сти или неуспешности обучающегося [18]. Также в от-
ечественных работах исследователей цифрового следа 
отмечается, что качество учебной аналитики улучша-
ется за счет того, что данные создаются «естественным 
образом самим респондентом». Эти данные позволяют 
оценить неформальные и информальные образователь-
ные достижения учеников, которые не учитываются в 
рамках учебной программы [19].

Исследование коллектива ученых Томского госу-
дарственного университета посвящено анализу цифро-
вого следа будущих абитуриентов [20, 21]. Оно вклю-
чало три этапа:

1. Выявлены интересы школьников через подписки 
в социальной сети «ВКонтакте», интересы разделе-
ны на группы (точные, естественные, гуманитарные), 
установлена взаимосвязь с дальнейшим выбором про-
филя подготовки. Такая взаимосвязь была найдена не-
смотря на то, что она не всегда проявлялась в полной 
мере (у гуманитариев).

2. Была подтверждена гипотеза о том, что тексты 
профилей школьников в социальной сети могут от-
ражать их профессиональные и научные интересы. С 
помощью методов лингвистического анализа тексты 
были отнесены к трем выделенным ранее категориям: 
гуманитарным, естественным и математическим.

3. Выявлен потенциал социальных сетей для опре-
деления одаренных школьников. Здесь применялись 
«ручной» анализ профилей и машинное обучение. 

Также авторы предусмотрели ситуацию непол-
ноты данных в профилях пользователей, разработав 
соответствующий алгоритм восстановления инфор-
мации. Полученные критерии поиска потенциальных 
абитуриентов по направлениям подготовки и создан-
ная прогнозная модель выбора школьниками того или 
иного профиля помогает найти «своего» абитуриента 

Богданова А. Н., Лапчик Д. М., Федорова Г. А. Образовательные практики сбора и анализа данных цифрового  
следа школьников. С. 12-20
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и осуществить его раннюю профориентацию.  Также 
результаты исследования позволяют осуществлять мо-
делирование признаков одаренности школьников по 
цифровым следам в социальной сети. В работе [22] 
представлены результаты анализа 246402 аккаунтов 
пользователей социальной сети «ВКонтакте». Авторы 
производили фильтрацию и валидацию данных, далее 
с помощью официального API «ВКонтакте» выгрузили 
списки подписок на все паблики и сообщества, а из по-
лученных перечней отобрали подписки на сообщества 
вузов, расценивая это как заинтересованность тем или 
иным вузом. Анализ ЦС старшеклассников позволяет 
прогнозировать спрос на высшее образование и вы-
страивать образовательные траектории молодежи.

В работе Е. Д. Патаракина представлены резуль-
таты исследования, посвященного анализу цифровых 
следов в системах совместной работы учителей и 
учеников [23]. Произведен анализ сетевых связей об-
учаемых, построение карт совместной деятельности 
с использованием их цифрового следа. На основании 
данных из лог-файлов над цифровыми объектами 
строятся двумодальные и одномодальные графы. Эти 
графы интерпретируются методами организационного 
сетевого анализа и позволяют увидеть сетевую струк-
туру команд и сообществ, объединенных действиями 
над общими цифровыми объектами. Отмечается, что 
визуализации сети отношений и иных цифровых сле-
дов позволяет оценить вклад отдельных узлов карты 
связей (учеников, учителей, школ) в сеть отношений. 

Исследование данных цифрового следа школь-
ников в социальной сети представлено в работе  
К. Н. Поливановой и И. Б. Смирнова [24]. Был проа-
нализирован цифровой след 674 учащихся московской 
школы, включая данные об успеваемости и о группах в 
социальной сети «ВКонтакте», на которые подписаны 
учащиеся. Таким образом, авторы провели качествен-
ную оценку и дифференциацию интересов подростков 
в зависимости от пола, возраста и успеваемости. Ис-
ходя из предположения о том, что развитие интересов 
школьников зависит от их успеваемости и происходит 
по разным траекториям, результаты исследования мо-
гут способствовать развитию образовательно-досуго-
вой деятельности, включая профориентационную.

Специалисты Высшей школы экономики изуча-
ли взаимосвязь успеваемости детей и их интересов 
в социальных сетях. Произведен анализ профилей 
4,4 тыс. российских школьников в социальной сети 
«ВКонтакте». В результате анализа данных из циф-
рового следа был сформирован список из 4,5 тыс. па-
бликов. Также были отобраны данные об успеваемо-
сти школьников, на основании которых все участники 
исследования сгруппированы в по двум категориям: 
отличники и троечники. Выделенные группы отлича-
ются по трем основным аспектам: успеваемости, ин-
тересам и поведению в социальных сетях. Это может 
помочь в организации профориентации и дифферен-
циации обучения, используя знания о карте интересов  
учащихся [25]. 

Группа авторов из Череповецкого государственного 
университета разработала цифровую платформу, кото-
рая предназначена для регистрации цифрового следа 

каждого участника, формируемого в процессе разви-
вающей профориентационной работы и профессио-
нального самоопределения. Платформа представляет 
собой набор инструментов, позволяющих учитывать 
количество занятий по различным видам профессий, 
таким как человек-человек, человек-природа, чело-
век-техника, человек-знаковая система, человек-худо-
жественный образ; а также отслеживать и регистри-
ровать уровень вовлеченности ребенка в конкретные 
сферы. Разработанная модель позволяет оценить 
вовлеченность школьников в ту или иную сферу дея-
тельности, позволяя тем самым выстроить индивиду-
ализированный подход, при котором каждый участник 
может проектировать и отслеживать свою успешность 
в выбираемых им сферах, а значит внести вклад в его 
профориентацию и самоопределение [26].

В работе коллектива Шадринского государственно-
го педагогического университета исследуется то, как 
на примере обучения Куборо цифровой след ученика 
формируется из следующих источников: информацию 
от учащихся о своей работе; данные, предоставленные 
другими участниками образовательного процесса; ав-
томатическое сбор и передача данных от цифровых 
платформ для онлайн-обучения, цифровые средства, 
результаты оценки/диагностики. Авторы включают 
в активный цифровой след выполнение заданий по 
темам в Cuboro Webkit (собранные модели, время, 
затраченное на их создание, уровень сложности, бал-
льная оценка), комментирование в Discord, вопросы 
(обратная связь), прохождение опросов в Mentimeter и 
выполнение диагностических заданий в Google. Пас-
сивный цифровой след может отображать количество 
попыток, сделанных для выполнения задания, часто-
ту входов для выполнения заданий, затраченное на 
это время, количество загрузок файлов «подсказок», 
время, проведенное в Cuboro Webkit, и посещение 
Discord-каналов [27]. Как указывают авторы, цифровой 
след ученика определяет выбор его индивидуальной 
образовательной траектории. После завершения каж-
дого блока (темы, раздела) проводится анализ образо-
вательных траекторий учащихся, их цифровых следов, 
достижений и неудач, для последующей коррекции со-
держания программы и выбора методологии обучения. 
Выполняя практические задания, школьники обладают 
возможностью выбрать уровень сложности, то есть из-
менить свой образовательный путь. Данная методика 
анализа цифрового следа обеспечивает индивидуали-
зацию и персонификацию образовательного процесса.

В стратегии «Цифровая трансформация образова-
ния» описан сервис «Цифровое портфолио ученика», 
который разрабатывается в рамках федерального про-
екта «Цифровая образовательная среда» [28]. С согла-
сия родителей сервис фиксирует образовательную тра-
екторию и цифровой след ученика, который содержит 
его достижения за учебную деятельность. С помощью 
этого сервиса ученик может подготовить набор доку-
ментов для поступления в университет или колледж. 
Ученик также сможет управлять своей образователь-
ной траекторией, переходя между различными серви-
сами и используя технологии искусственного интел-
лекта. 
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Заключение
Проведенный анализ явным образом демонстриру-

ет различие в подходах применения данных цифрово-
го следа школьников, представленных в зарубежных и 
российских исследованиях. В зарубежных источниках 
преобладают практики использования данных цифро-
вого следа в школьном образовании с целью изучения 
видов деятельности школьников в Интернете. Зару-
бежным авторам интересна осведомленность старше-
классников о своих цифровых следах, управление ими, 
влияние цифрового следа на настоящее и будущее, 
исследуется роль цифрового следа в психофизиологи-
ческой области. Среди ключевых направлений исполь-
зования цифрового следа в исследованиях российских 
ученых явно выделяется изучение роли цифрового сле-
да как регулятора образовательного процесса. 

Отметим также еще одну выявленную особенность 
исследований данной тематики. Наблюдается недоста-
точность исследований, в которых анализируется весь 
комплекс компонентов цифрового следа. Как видно 
из проведенного анализа, основу данных, формирую-
щих цифровой след школьника во многих практиках, 
является успеваемость и профили в социальные сетях. 
Вместе с тем, как указано в [22], академическое сооб-
щество по-прежнему сомневается в ценности монито-
ринга социальных сетей, и часто возникают трудности 
при интерпретации его результатов из-за недостаточ-
ного понимания механизмов формирования цифровых 
следов. 

Также отметим работы, где цифровой след вос-
принимается как синоним цифрового портфолио. 
Высказываются сомнения, что данные портфолио 
не отражают полную информацию, т.к. содержит те 

стороны жизни школьника, которые он сам хочет  
показать [30]. 

Если говорить о качественном анализе, его фунда-
ментальности и основательности, отметим, исследо-
вания имеют различную по количеству респондентов 
экспериментальную базу, применение широкого спек-
тра разнообразных методов и средств анализа цифро-
вого следа. 

Основываясь на приведенных выше практиках ана-
лиза цифрового следа в школьном образовании, опре-
делим основные зависимости, которые обнаруживают-
ся в процессе анализа цифрового следа обучаемых:

1. Между интересами в соцсетях и успеваемостью; 
2. Между интересами в соцсетях и выбором профи-

ля дальнейшей подготовки;
3. Между интересами в соцсетях и одаренностью;
4. Между интересами в соцсетях уровнем интел-

лекта;
5. Между содержанием профиля в соцсетях (его 

текста) и профессиональными и научными интереса-
ми.

В заключении выделим основные возможности 
применения анализа цифрового следа в школьном об-
разовании, исходя из рассмотренных исследований. 
К ним относятся: прогнозирование (образовательной 
стратегии школьников, выбора профиля обучения); 
оценивание (интересов, вовлеченности, успеваемости, 
интеллекта, одаренности); индивидуализация и диф-
ференциация (выстраивание образовательных траек-
торий, индивидуальных подходов и образовательных 
маршрутов); моделирование (признаков одаренности 
в соцсетях по интересам школьника, формирования 
команд учителей или школьников); профориентация и 
профессиональное самоопределение.
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